
UCHRONOPHOBIE Phobie des récits fictifs 
 

De uchronie 
Définition de uchronie  (nom féminin) 

Didactique : Récit d'évènements fictifs à partir d'un point de départ historique. 

 
EXEMPLES 
Phrases avec le mot uchronie 
 
Même si les lendemains sont par essence des réalités alternatives, des uchronies.Ouest-
France, Baptiste LIGER, 24/10/2024 
Ces uchronies, en références aux utopies, imaginent des univers parallèles créés sur base 
d'un socle historique commun au monde réel et ou monde dérivé.Cahiers Bruxellois – 
Brusselse Cahiers, 2017, Roland Van Der Hoeven (Cairn.info) 
Le groupe engendre, qu'il le veuille ou non, des uchronies au regard de notre histoire ou de 
la chronologie du monde fictionnel qu'il habite.Revue de la Bibliothèque nationale de France, 
2019, Olivier Caïra (Cairn.info) 
Si les uchronies progressistes ne conçoivent plus l'histoire comme un corpus d'exemples 
dispensateur de sagesse, elles maintiennent néanmoins une forte ambivalence à l'égard du 
passé.Poétique, 2005, Jean-François Hamel (Cairn.info) 
Une uchronie langoureuse et rusée, qui offre un autre devoir de mémoire.Ouest-France, 
Hubert ARTUS, 29/01/2024 
Quelle uchronie serait-elle en mesure de révéler la logique de ce nouveau moment ?Les 
Cahiers du Musée national d'art moderne, 2019, Michel Gauthier (Cairn.info) 
Les réponses à ces questions relèvent de l'uchronie, mais il serait rassurant de pouvoir le 
démontrer.Inflexions, 2016, Patrick Clervoy (Cairn.info) 
Pour autant, cette uchronie n'avait rien d'une reconstitution historique.Ouest-France, Marie 
TOUMIT, 21/09/2021 
On part des mythes fondateurs, et de leur exploitation par les auteurs modernes, pour 
arriver aux années 2000 et à leur goût marqué pour l'uchronie.Ouest-France, Philippe 
RICHARD, Nicolas BLANDIN, 19/12/2019 
Du point de vue de la narration, ces jeux de gestion et de stratégie font jouer avec le passé 
en développant notamment des uchronies.Le Temps des médias, 2021, Romain Vincent 
(Cairn.info) 
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https://www.ouest-france.fr/culture/livres/lire-magazine/henri-loevenbruck-mon-pere-etait-ami-avec-georges-brassens-jai-grandi-avec-sa-musique-17cf4d7a-8fc1-11ef-8390-40b2162b6ed9#:~:text=M%C3%AAme%20si%20les%20lendemains%20sont%20par%20essence%20des%20r%C3%A9alit%C3%A9s%20alternatives%2C%20des%20uchronies.
https://www.ouest-france.fr/culture/livres/lire-magazine/henri-loevenbruck-mon-pere-etait-ami-avec-georges-brassens-jai-grandi-avec-sa-musique-17cf4d7a-8fc1-11ef-8390-40b2162b6ed9#:~:text=M%C3%AAme%20si%20les%20lendemains%20sont%20par%20essence%20des%20r%C3%A9alit%C3%A9s%20alternatives%2C%20des%20uchronies.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=BRUX_049_0437#:~:text=Ces%20uchronies%2C%20en%20r%C3%A9f%C3%A9rences%20aux%20utopies%2C%20imaginent%20des%20univers%20parall%C3%A8les%20cr%C3%A9%C3%A9s%20sur%20base%20d%27un%20socle%20historique%20commun%20au%20monde%20r%C3%A9el%20et%20ou%20monde%20d%C3%A9riv%C3%A9.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=BRUX_049_0437#:~:text=Ces%20uchronies%2C%20en%20r%C3%A9f%C3%A9rences%20aux%20utopies%2C%20imaginent%20des%20univers%20parall%C3%A8les%20cr%C3%A9%C3%A9s%20sur%20base%20d%27un%20socle%20historique%20commun%20au%20monde%20r%C3%A9el%20et%20ou%20monde%20d%C3%A9riv%C3%A9.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=RBNF_059_0089#:~:text=Le%20groupe%20engendre%2C%20qu%27il%20le%20veuille%20ou%20non%2C%20des%20uchronies%20au%20regard%20de%20notre%20histoire%20ou%20de%20la%20chronologie%20du%20monde%20fictionnel%20qu%27il%20habite.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=RBNF_059_0089#:~:text=Le%20groupe%20engendre%2C%20qu%27il%20le%20veuille%20ou%20non%2C%20des%20uchronies%20au%20regard%20de%20notre%20histoire%20ou%20de%20la%20chronologie%20du%20monde%20fictionnel%20qu%27il%20habite.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=POETI_144_0429#:~:text=Si%20les%20uchronies%20progressistes%20ne%20con%C3%A7oivent%20plus%20l%27histoire%20comme%20un%20corpus%20d%27exemples%20dispensateur%20de%20sagesse%2C%20elles%20maintiennent%20n%C3%A9anmoins%20une%20forte%20ambivalence%20%C3%A0%20l%27%C3%A9gard%20du%20pass%C3%A9.
https://www.ouest-france.fr/culture/livres/lire-magazine/comment-se-serait-passee-la-decolonisation-sans-le-general-de-gaulle-la-reponse-de-sylvain-pattieu-5cf0034a-bcf9-11ee-8a7d-fa3ec2db0626#:~:text=Une%20uchronie%20langoureuse%20et%20rus%C3%A9e%2C%20qui%20offre%20un%20autre%20devoir%20de%20m%C3%A9moire.
https://www.ouest-france.fr/culture/livres/lire-magazine/comment-se-serait-passee-la-decolonisation-sans-le-general-de-gaulle-la-reponse-de-sylvain-pattieu-5cf0034a-bcf9-11ee-8a7d-fa3ec2db0626#:~:text=Une%20uchronie%20langoureuse%20et%20rus%C3%A9e%2C%20qui%20offre%20un%20autre%20devoir%20de%20m%C3%A9moire.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=MNAM_150_0016#:~:text=Quelle%20uchronie%20serait-elle%20en%20mesure%20de%20r%C3%A9v%C3%A9ler%20la%20logique%20de%20ce%20nouveau%20moment%C2%A0%3F
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=MNAM_150_0016#:~:text=Quelle%20uchronie%20serait-elle%20en%20mesure%20de%20r%C3%A9v%C3%A9ler%20la%20logique%20de%20ce%20nouveau%20moment%C2%A0%3F
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=INFLE_031_0041#:~:text=Les%20r%C3%A9ponses%20%C3%A0%20ces%20questions%20rel%C3%A8vent%20de%20l%27uchronie%2C%20mais%20il%20serait%20rassurant%20de%20pouvoir%20le%20d%C3%A9montrer.
https://www.ouest-france.fr/societe/le-gn-jeu-de-role-grandeur-nature-qu-est-ce-que-c-est-882bf5aa-1963-11ec-9157-8f6c96dcb1bb#:~:text=Pour%20autant%2C%20cette%20uchronie%20n%27avait%20rien%20d%27une%20reconstitution%20historique.
https://www.ouest-france.fr/societe/le-gn-jeu-de-role-grandeur-nature-qu-est-ce-que-c-est-882bf5aa-1963-11ec-9157-8f6c96dcb1bb#:~:text=Pour%20autant%2C%20cette%20uchronie%20n%27avait%20rien%20d%27une%20reconstitution%20historique.
https://www.ouest-france.fr/sciences/notre-selection-de-livres-scientifiques-grand-public-pour-les-fetes-6661877#:~:text=On%20part%20des%20mythes%20fondateurs%2C%20et%20de%20leur%20exploitation%20par%20les%20auteurs%20modernes%2C%20pour%20arriver%20aux%20ann%C3%A9es%202000%20et%20%C3%A0%20leur%20go%C3%BBt%20marqu%C3%A9%20pour%20l%27uchronie.
https://www.ouest-france.fr/sciences/notre-selection-de-livres-scientifiques-grand-public-pour-les-fetes-6661877#:~:text=On%20part%20des%20mythes%20fondateurs%2C%20et%20de%20leur%20exploitation%20par%20les%20auteurs%20modernes%2C%20pour%20arriver%20aux%20ann%C3%A9es%202000%20et%20%C3%A0%20leur%20go%C3%BBt%20marqu%C3%A9%20pour%20l%27uchronie.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=TDM_037_0183#:~:text=Du%20point%20de%20vue%20de%20la%20narration%2C%20ces%20jeux%20de%20gestion%20et%20de%20strat%C3%A9gie%20font%20jouer%20avec%20le%20pass%C3%A9%20en%20d%C3%A9veloppant%20notamment%20des%20uchronies.
https://www.cairn.info/article.php?ID_ARTICLE=TDM_037_0183#:~:text=Du%20point%20de%20vue%20de%20la%20narration%2C%20ces%20jeux%20de%20gestion%20et%20de%20strat%C3%A9gie%20font%20jouer%20avec%20le%20pass%C3%A9%20en%20d%C3%A9veloppant%20notamment%20des%20uchronies.
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